Zahnarztpraxis Dr. med. dent. Christian Giinzler

Aufklarung lber die zahnarztliche Lokalanasthesie

Die zahnarztliche Lokalanasthesie (6rtliche Betdubung) dient der lokalen Ausschaltung der
Schmerzempfindung im Zahn-, Mund-, Kiefer- und Gesichtsbereich. Durch sie kénnen die
notwendigen Behandlungen (wie z.B. Fillungen, Wurzelbehandlungen, Extraktionen,
Operationen) in der Regel schmerzfrei durchgefiihrt werden.

Obwohl die Lokalanasthesie ein sicheres Verfahren zur Schmerzausschaltung ist, sind
Nebenwirkungen und Unvertréglichkeiten der verwendeten Substanzen nicht zu 100%
vermeidbar.

In sehr seltenen Fallen kann es zu folgenden Komplikationen kommen:

Allergische Reaktion: leichte bis heftige allergische Reaktionen auf verwendete
Materialien/Wirkstoffe

Selbstverletzung: Die spurbare Wirkung von Betdubungen kann mehrere Stunden anhalten.
Erst nach vollstandigem Abklingen sollten Sie wieder essen bzw. heile Getrénke zu sich
nehmen.

Zahnfleischnekrose: eventuell dauerhaft freiliegende \Wurzel-/Knochenoberflache durch
Minderdurchblutung der Einstichstelle mit daraus resultierenden Uberempfindlichkeiten

Nervschadigung: dauerhafte Gefihllosigkeit im Verlaufsgebiet eines betdubten Nervs,
hangende Lippe/Wange, blitzartiger Schmerz oder Missempfindung durch Nervberthrung.

Schwellungen, Schmerzen: Durch die Anasthesie kann eine voribergehende Schwellung
des unteren Augenlides, Zuschwellen des Auges oder Sehstdrungen entstehen. Die
Einstichstelle kann in den nachsten Tagen leichte Beschwerden hervorrufen.

Grundsatzlich gilt:

Verkehrstiichtigkeit: Infolge der ortlichen Betaubung und der zahnarztlichen Behandlung
kann es zu Herz-Kreislaufproblemen und zu einer Beeintrachtigung der Reaktions- und
Konzentrationsfahigkeit kommen. Sie sollten daher wéahrend dieser Zeit nicht aktiv am
StralBenverkehr teilnehmen oder Maschinen fuhren.

Die Aufklarung habe ich verstanden. Meine Fragen wurden zu meiner Zufriedenheit
beantwortet. Ob eine Behandlung mit értlicher Betdubung erfolgen soll, mdchte ich jeweils
individuell entscheiden.
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